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Le Val Sulens secret

Une jolie boucle variée et sans difficultés sur
un plateau qui propose de beaux points de
vue sur les contreforts de la Tournetie, le
Sulens, le Charvin et la vallée de Faverges.
Loin des centres touristiques, cet itinéraire
calme et isolé alternera entre foréts, prés hu-
mides, et alpages a vaches laitieres, et vous
pourrez méme admirer d'anciennes granges.

Le départ peut se faire du centre du village,
mais vous pouvez éviter de faire la liaison
en vous garant directement au parking de la
Sauffaz, au hameau du méme nom.

De l'autre coté de la vallée, le Sulens culmine
41839 m et se reconnait aisément a sa créte
allongée de 3 km de long.

APRES-MIDI / ®oihso ¢ okm

A o e o VA A U 0 ; A

Histoire de la pomme de
montagne et de ses variétés

Découvrez en famille I'univers de la pomme
et des vergers des Vallées de Thones : expo-
sition, outils, marionnettes des quatre sai-
sons, films sur les techniques de taille et de
greffe, fabrication du jus de pomme... avec
une dégustation de jus de pomme et de Bis-
cantin pour clbturer votre visite.

Quvert du lundi au vendredi 15h-18h en juil-
let et aolt.

L'été, ateliers pour les enfants le mercredi
apres-midi.
www.thonescoeurdesvallees.com

+33(0) 4 50 02 00 26
Maison de la Pomme et du Biscantin

+33 (0) 4 50 44 66 96
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Circuit du Sappey

Le Sappey
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= Départ circuit du Sappey
45.798703, 6.334228

Maison de la Pomme
Mo 45.802528, 6.340504

# 1. Fresque «Pommes et ver-
gers» de Pierre Amoudry

% 2. Eglise de 1863 et monument

aux morts

% 3. Croix de 1884 et oratoire de

1676

¥ 4. Granges des Rafours

* 5. Ferme du Sappey

% 6. Montée a I'Attrape-qui-peut

# Musée départemental de la
résistance haut-savoyarde et
Plaine du Fier / Sentier des
Cascades (13,4 km) - Fiche 1

% Manoir de [a Tour et Circuit
Jean-Jacques Rousseatl (9,8

km) - Fiche 2

% Ecomusée du Bois et de la
Forét et Cirque des Varos (12,1

km) - Fiche &

# Espace Muséal et Forét du
Mont (9,8 km) - Fiche 4

PLUS D'INFOS :

ccdesvaileesdethones.fr

Conceplion textes : CCVT el sites du réseau
Crédits photo : @ Thierry Milherou
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